
PRACOWNIA POMOCY PSYCHOLOGICZNEJ I PSYCHOTERAPII – 

REGULAMIN PORADNI DLA STUDENTÓW 

 

1. Poradnia dla Studentów „Student Studentowi” – świadczy pomoc psychologiczną 

dla studentów Uniwersytetu Zielonogórskiego;  

2. Celem funkcjonowania Poradni dla Studentów jest udzielanie pomocy 

psychologicznej w trudnych sytuacjach, wsparcie zdrowia psychicznego; 

3. Korzystanie z usług poradni dla studentów Uniwersytetu Zielonogórskiego jest 

nieodpłatne; 

4. Pomoc psychologiczna obejmuje trzy do pięciu spotkań, czas spotkania 45 minut, 

zamknięcie cyklu spotkań kończy się informacją zwrotną i wskazaniem dalszego 

postępowania;  

5. Pomoc psychologiczna udzielana jest przez studentów V roku Psychologii ze 

specjalności Psychologia Kliniczna; 

6. Zespół studentów świadczący pomoc psychologiczną pozostaje pod stałą opieką 

merytoryczną psychologów praktyków zatrudnionych w Instytucie Psychologii UZ.  

7. Zespół świadczący pomoc psychologiczną oraz opiekunowie merytoryczni -

psychologowie, zobowiązani są do zachowania poufności i tajemnicy zawodowej w zakresie 

świadczonych usług; Wyjątek stanowi sytuacja w której ujawnienie informacji związane jest 

z ochroną życia osoby dla której świadczona jest pomoc lub innych osób; 

8. Korzystanie z poradni wymaga umówienia wizyty za pomocą kontaktu e-

mailowego (link dostępny na stronie Instytutu Psychologii w zakładce Studenci Studentom.  

9. Korzystanie z poradni wymaga podpisania Klauzuli Zgody na przetwarzanie 

danych osobowych.  

 


